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Vooraf

In mijn boek “Bang voor Licht” heb ik beschreven hoe Maria Magdalena naast
Jeshua staat.

Als een partner, geliefde en leraar die evenzeer is ingewijd in het All.

Via het boek “Maria Magdalena, Poort naar de nieuwe tijd” van Annine van der
Meer maak ik kennis met Stuart Wilson en Joanna Prentis.

Hun kennis van de Essenen en hun boek “The Magdalene Version” inspireren
mij zeer.

Het is opwindend te lezen hoe Maria Magdalena op internationale
bijeenkomsten de leringen van Jeshua uitlegt en doorgeeft.

Zij wijst ons hoe DE WEG te gaan die voortvloeit uit deze lessen.

In de hiernavolgende teksten lees je de leringen van Maria Magdalena.
Ik ben zo dicht mogelijk bij de engelse teksten gebleven.

De foto’s zijn genomen op verschillende reizen naar Frankrijk en Spanje.

In diverse kerken herken ik Maria Magdalena aan bijvoorbeeld een boek of de
balsempot in haar hand, een toren in het schilderij, de kleuren van haar mantel
(rood-groen)en de fleur de lis. (zie ook “Maria Magdalena uit de verf” van
Danielle van Dijk)

Veel inspiratie wens ik je!

Elly Meyles



Mei 2024

THE MAGDALENA VERSION
Geheime wijsheid uit een Gnostische Mysterie school

Stuart Wilson en Joanna Prentis
Uitgegeven 2012, 2° druk 2019
ISBN 978-1-886940-20-1

Intro:

Meerdere bronnen bevestigen de aanwezigheid van Maria Magdalena in Zuid
Frankrijk.

Zij kwam met een groep mensen daar aan in de beginjaren van onze jaartelling.
Na de kruisiging van Jeshua moesten de naaste volgelingen vluchten voor de
vervolging . Romeinen en Farizeeérs wilden alle sporen uitwissen van wat
Jeshua de mensen leerde.

Maria Magdalena bracht de leringen van Jeshua naar Frankrijk, en Zuid
Engeland.

In die streken zijn nog veel afbeeldingen van haar te vinden evenals
afbeeldingen van de zwarte Madonna. De zwarte Madonna verwijst naar lsis,
en de Isistraditie uit Egypte.

In de mysterieschool in Alexandrié werd deze traditie onderwezen. Maria
Magdalena is ook opgeleid in deze traditie.

Stuart Wilson en Joanna Prentis hadden een praktijk voor regressie therapie.
Hier werkten zij met vorige levens van hun cliénten. Dit vond plaats rond de
jaren 2008-2010.



Veel mensen die naar hun praktijk kwamen bleken in een vorig leven betrokken
te zijn bij de Esseense gemeenschappen, rond de jaartelling.
Jeshua en Maria Magdalena maakten daar deel van uit.

Esseense groepen waren in verschillende landen gelokaliseerd. Er waren 3
hoofdcentra: in Damascus, in Alexandrie en in Qumran.

In deze 3 hoofdvestigingen waren uitgebreide bibliotheken gevestigd waar de
schriftrollen met hun leer en hun kennis van energieén, kruiden, kristallen en
andere stenen en methoden van healing zijn beschreven.

De Essenen zijn een onderdeel van de Gnostische traditie.
De gnostische groepen bestonden al ver voor de jaartelling. Men spreekt over
Perzische tradities en ook over de leer van Zoroastria.

De Esseense groepen werkten vooral met energie. Zij beheersten technieken
waarmee disharmonie bij iemand, of in een bepaalde situatie kon worden
opgelost. Disharmonie wil zeggen dat de “heelheid” is verstoord. Dit
veroorzaakt conflict, zowel in een lichaam als in een situatie.

Bij het healingwerk van personen gebruikten zij ook olién, kruiden, de kracht
van stenen.

Jeshua en Maria Magdalena leerden en studeerden onder andere bij de
Essenen.

Zij werden in deze gemeenschap ondersteund, opgevangen en verzorgd, opdat
de missie van Jeshua in de praktijk van het dagelijks leven kon worden vervuld.

Deze missie is het beschikbaar maken van de energie van onvoorwaardelijke
Liefde voor iedereen.

Deze energie heeft een bepaalde frequentie.

De Gnostische groepen , waaronder de Essenen leerden dat de mensheid deze
energie nodig heeft om zich verder spiritueel te kunnen ontwikkelen.

De gebeurtenissen rond Jeshua, Maria Magdalena en alle betrokkenen en
volgelingen zijn nodig om deze mogelijkheid voor de mensheid in gang te
zetten.

In de regressie sessies van Stuart Wilson en Joanne Prentis werden deze
ontwikkelingen in de geschiedenis van de mensheid verder onthuld

Ook komt er tijdens deze sessies een stem door, die zich bekendmaakte als de
engel Alariel.



Deze engel vertelt dat De Esseense groepen, die zich in verschillende landen
bevinden, de volgende organisatie structuur hebben:
e Lokale groepen komen eenmaal per week bij elkaar.
e Groepen uit 1 land komen eenmaal per kwartaal bijeen.
e Internationaal is er eens per jaar een conferentie in Cypres.
Jozef van Arimathea heeft daar een villa. Hij voer met zijn schepen
regelmatig naar Engeland, naar de tin mijnen. Dit verkocht hij aan de
Romeinen. Hij heeft een groot handels imperium, die hem een
dekmantel geeft voor zijn reizen. Hij was zelf ook een Esseen en
betrokken bij de inner circel.

Maria Magdalena is na haar 8¢ jaar opgevoed in het gezin/familie van
Jozef van Arimathea en ontmoette daar, als kind, Jeshua. Jozef van
Arimathea was de oom van Jeshua.

Op deze internationale conferenties is Maria Magdalena de Keynote speaker.
Zij heeft in totaal 8 leringen uitgelegd wat Jeshua haar heeft geleerd. Daarin
integreert ze ook haar eigen kennis uit de Isis traditie. In die traditie is zij
hogepriesteres. Ze is opgeleid in Alexandrié (Egypte), en begeleidde ook jonge
studenten-priesteressen.

De conferenties in Cyprus worden in 11 jaar 8 maal gehouden.
In de jaren 28-38 na Chr.

Daarna wordt het te gevaarlijk voor de Esseense groepen om bijeen te komen.
De vervolging van de medestanders van Jeshua beperkten de bewegingsvrijheid

Daarnaast is het zo dat de Essenen hun taak hebben vervuld en nu verder
opgaan in de Gnostische groepen. Ook zij worden echter vervolgd.



LERINGEN VAN MARIA MAGDALENA

Montserrat, op het voorplein van de Basiliek



1. DE INNERLIUKE STRUCTUUR VAN DE REALITEIT.

Alariel citeert Maria Magdalena:

Dit is wat Jeshua mij leerde:
Hij sprak over het allereerste begin van alles, de innerlijke structuur van
Wijsheid en de Kracht van de Wet van Drie.

Véor de wereld begon was er 3 x een Drie-Eenheid.
e Vader en Moeder God creéerden Licht
e Licht en Liefde creéerden de Geest/Spirit
e Geest en Materie creéerden Leven.

En Jeshua vertelde dat er Drie-Eenheid in Drie-Eenheid is. Er zijn meerdere
lagen van Drie-Eenheid.
Dit is een groot Mysterie dat alleen begrepen wordt door de Wijzen.

Jeshua sprak over Liefde die de Christus is en de Christus is ook een Drie-
Eenheid.

De Christus is de energie van Liefde en de drie-eenheid hierin is :
Verlossing, Healing en Vergeving.

De Christus is ook de leraar die de universele energie belichaamt.

De Christus is het ontwaakte bewustzijn in het individu, dat door het openen
van het (spirituele) Hart kan groeien.

De Christus is ook Teacher, is ook Energie ,is ook Bewustzijn.

De Christus is de krachtige energie van de Universele Liefde. Dit is de Liefde
voor alle wezens, het is Liefde die niet begrensd is of gelimiteerd, zoals
persoonlijke /egoistische liefde.

Deze universele Liefde doet alle grenzen en hokjes verdwijnen.

De Christus energie stroomt/schijnt door jouw wezen en alles is mogelijk.

Als je begint te begrijpen wat de Christus energie is, dan begin je te begrijpen
waaruit het ALL bestaat. (wat de natuur van het ALL is).

Vader-Moeder God en de Christus zijn de essentie van de Eenheid, het ALL.
Universele Liefde stroomt door deze essentie, en Schepping is ook Eenheid.



Als je begrijpt dat de ultieme natuur/opbouw van alles Eenheid is, dan zie je dat
alle vormen, alles wat vorm heeft terugkeert naar die Eenheid.

Eenheid kan stromen in afscheiding (separation) en in het fysieke level, maar
alle dingen keren terug naar de Essentie van Eenheid als de cyclus van de
fysieke manifestatie compleet is.

De natuur van Eenheid is Licht. Eenheid is Licht.

Schepping vloeit voort uit Licht en daalt af in de schaduwen-wereld van de
materiele wereld. Dat doet ze voor een tijdje en dan stijgt ze weer op naar het
Licht.

Dit is waarom de Ziel haar reis naar het Licht moet vervolmaken.

DE ZIEL KWAM UIT HET LICHT
IS LICHT
EN KEERT TERUG NAAR HET LICHT

Toelichting Alariel:

De Essenen baseerden hun filosofie op de Hemelse Vader God en de Aardse
Moeder God.

De Gnostische groepen kwamen uit de Essenen voort.

De leringen van Maria Magdalena waren filosofisch en tegelijkertijd praktisch.
Op het abstracte nivo en tegelijkertijd helder en direct.

Dat is haar Kracht.



Montreal, Aude, Katharenland

2. HET HEILIGE UNIVERSUM

Maria Magdalena:

We leven in een heilig Universum waar er respect zou moeten zijn voor alle
wezens en dingen.

Vader-Moeder-God schiepen het Universum, daarmee werden zij het
Universum. Alle wezens en dingen in het Universum zijn daarmee ook Goddelijk.
Sommige briljante geesten hebben hieraan getwijfeld. Zij verkozen te geloven
dat deze wereld in het algemeen, en het fysieke nivo in het bijzonder, op een
bepaalde manier inferieur is en tekort schiet.

Ik (MM) geloof dat niet omdat Vader-Moeder-God alles schiep, inclusief de
materiele wereld en de fysieke lichamen en we zouden niets van deze schepping
moeten minachten.
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Echter: ik kan de oorsprong van deze verwarring zien. Als we dat spirituele pad
gaan, lijkt het lichaam bij tijd en wijle een obstakel en hindernis op dit pad.

Maar om het lichaam als een vijand te behandelen is dom en simplistisch.

Als het lichaam is getraind en gedisciplineerd is het geen obstakel voor spirituele
groei. In plaats daarvan wordt het een vriendelijk paard dat jou trouwhartig naar
jouw doel draagt.

Als we ons effectief verhouden tot ons fysieke nivo dan hebben we ons lichaam
nodig om ons te dragen, om voort te gaan en om ons in staat te stellen onze
doelen te bereiken.

Om dit essentiéle voertuig te negeren of te minachten en te doden is zeer
dwaas.

Met behulp van engelen schiep Vader-Moeder-God veel wonderen binnen het
fysieke universum.

Als we kijken naar het landschap en alle levensvormen die erin leven, dan zijn we
in staat om slechts een klein deel van alle wonderen te zien. Wonderen bestaan
tot het allerkleinste nivo.

De engelen hebben vele series intrinsieke mechanismen geschapen in zelfs de
kleinste vorm en hoe meer we kijken naar de natuur hoe meer we de wonderen
en heiligheid we kunnen zien.

Des te meer je in afstemming leeft met de natuur, des te meer begin je alle
Liefde te zien en te voelen die in elke creatie is. Kijk om je heen en je zult een
wereld vol schoonheid zien in een universum vol Liefde.

Zoals het beneden in de wereld van de materie is, zo is het boven in de sferen
van de Geest/Spirit.

Herinner je wat Jeshua zei:

“we zijn de kinderen van het Licht en we kwamen van het Licht”.

En het uitgebalanceerde proces van beweging en rust is het teken van het Licht
in ons.

Jeshua zei ook dat de Schepper/ De Bron in elk kind van het Licht een verlangen
naar het Licht plantte. Zelfs als iemand verloren is in de illusie, is elk mens in
staat een pad te gaan dat terug leidt naar Vader-Moeder-God.

Jeshua: “De Weg die ik je leerde is het pad dat leidt naar het Licht”.

Dit is belangrijk:

Jeshua laat ons de Weg zien, maar we zijn zelf verantwoordelijk voor de keuze
deze Weg te volgen en ons leven te transformeren.
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Als de Weg leidt tot een zaak van theoretische kennis en debat, dan heeft het
gefaald.

De Weg is een proces en een pad om stap voor stap te gaan.

Om te slagen moet het een levend pad zijn met dagelijkse transformatie.

Het vuur van het Christusbewustzijn moet oprijzen uit ons (spirituele) Hart en
wegschijnen alles wat géén Licht is. Als we onszelf transformeren helpen we
anderen om te veranderen.

En een mensheid die ontwaakt helpt de transformatie van de grotere stroom van
het Leven.

Om te transformeren moet worden erkend dat de Geest/Spirit het belangrijkste
is en dat materie zich moet overgeven aan de Geest/Spirit.

Dan zal materie transformeren naar zijn oorsprong, welke Licht is, en terugkeren
naar de volle omarming van de Geest/Spirit.
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3. DE REIS VAN DE ZIEL

Maria Magdalena:
Jeshua sprak vaak over de reis die de ziel maakt. Hij sprak over het grote
verlangen van de ziel naar Vreugde, en van het afdalen in de materiele wereld
op zo n manier dat de Vreugde intens zou kunnen worden ervaren.
En hij vertelde me dat de prijs van de afdaling 2-voudig is:
e 1le: Er zou een scheiding zijn in mannelijk en vrouwelijk, opdat vanaf dat
punt geen enkel mens zich compleet en héél zou voelen in zichzelf.
e 2% Erzou een sluier zijn in het bewustzijn opdat mensen niet langer hun
wezenlijke- en ware natuur met helderheid zouden kunnen zien.
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Jeshua vertelde me dat de combinatie van scheiding en deze sluier tot een
diepe verwarring leidt. Zo n diepe verwarring dat velen verdwaald raken in
dromen en in schaduwen in plaats van de Waarheid.

Maar na vele levens in de schaduw wereld zal de ziel ontwaken en opnieuw
opstijgen en opgaan in het Licht.

Bij deze opstijging ontmoet de ziel 7 grote Machten, die allen symbolen zijn van
de beperkingen in het menselijk leven.

Door de ervaring in vele levens en de kennis die opgedaan is op dit Pad is de ziel
sterk geworden.

Na antwoord aan elk van deze 7 Machten gaat de ziel haar weg met grote
Vreugde.

En zo komt de ziel uiteindelijk bij de Poortwachter die zegt:

“waar ga je heen? Je hebt je van de menselijke beperkingen ontdaan en alle
gebieden in de ruimte veroverd? “

En de ziel antwoordde: door de ervaring van vele levens heb ik mij bevrijd van
alle banden en gehechtheden in deze wereld.

Ik heb alle rollen getransformeerd, heb alle kleinheid en gevoel van
waardeloosheid van het menselijk leven opzij gezet.

Nu is de sluier van “vergeten” en “onwetendheid” verdwenen.

Eindelijk kan ik mijn Ware natuur als kind van het Licht zien.

Laat het geschreeuw van conflict stil zijn want ik ga voorwaarts door alle lagen
van tijd en ruimte heen om mijn bestemming te vervullen.

Dan passeert de ziel en komt in het Licht en ziet de wereld niet meer.

De engel Alariel ligt toe:

Het concept van de “sluier” is een krachtig symbool. Mensen komen naar de
aarde met een sluier van vergetelheid en ze zijn zich niet bewust van hun ware
natuur, als wezen van Licht.

Op het moment dat een mens instemt met het aangaan van het hele gamma in
het menselijk bestaan is er een bepaalde sluier nodig om het proces van de ziel
zinvol te laten zijn.

Denk in termen van “een spel spelen”. Als je het spel begint met volledige
awareness /bewustzijn dat je een Meester bent in het spel, dan zul je jezelf niet
volledig committeren aan het spel. Dan leer je er niet veel van.

Om de maximale lering en groei te behalen uit het spel van “mens-zijn” wilden
de kinderen van het Licht alle intensiteit op het emotionele nivo dat ontstaat bij
onzekerheid en het niet hebben van de complete informatie. Dit maakt dat men
zwakke plekken en gaten in vertrouwen en geloof ervaart.
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Om deze leersituatie te creéren is er een sluier nodig.
Dit is hoe het menselijk leven is ingericht.

Voel je geen slachtoffer in dit proces.

Op het ziele-nivo, in de wereld van de Geest/Spirit stemde je in - vOOr je eerste
leven als mens- met de regels van het spel. Je protesteerde niet tegen deze
regels en je besloot zelf wanneer je -in tijd en ruimte- wilt ontwaken. Wanneer
je de sluier weghaalt en ontdekt wie je werkelijk bent, nl een multidimensionaal
wezen van Licht.

Dit is het moment dat je in je Spirituele Kracht stapt en dat is de tijd waarop dit

spel eindigt.
Een nieuw spel: “opstijgen in het Licht” begint.

15
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4. DE OORSPRONG/ NATUUR VAN DE VERLOSSING.

Maria Magdalena:

Verlossing is het bereiken van Verlichting (een verlicht bewustzijn).

Er is vaak over gesproken, maar zelden goed begrepen.

Zijn die niet een helder begrip hebben van de rol van de leraar/teacher zijn in
het bijzonder in verwarring.
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Verlossing in ons leven kan simpel worden verwoord als volgt:

“ de Verlosser redt ons van de onwetendheid over de Weg, maar we moeten
onszelf verlossen door de stappen op de Weg te zetten en te vervolgen, totdat
we vol in het Licht kunnen opgaan .”

Zij die de teacher niet helder zien, denken vaak dat alleen geloof in de Teacher
ons redt.

Zo is het niet!

Zijn we poppen en moet iemand anders aan de touwtjes trekken?, en alles voor
ons doen?

Wij hebben juist onze rol te spelen in onze eigen Verlossing, anders zou de
overwinning alleen die van de Verlosser zijn en zouden we niet oprijzen in
eeuwige Vreugde.

De onwetendheid maakt dat we denken dat Verlossing een éénmalig iets is: de
Verlosser redt ons en dan is alles voor altijd goed.

Dit zijn echter de dwaze gedachten van een kind.

Wanneer de Verlosser de deur naar de Weg voor ons opent, dan begint ons
werk pas.

Dan zijn we in staat om onze reis in bewustwording van het Licht te beginnen,
een reis die een totale openheid vraagt om te transformeren en te veranderen
op elk nivo van ons zijn.

Zij die denken dat je kunt opstijgen in het Licht en al je angsten en beperkingen
kunt meenemen en al je opvattingen en vooroordelen kunt houden : laat hen
beter nadenken.

Als je een berg beklimt laat je alle bagage achter, die blijft staan tot de
terugkeer.

Je moet de piek van de berg bestijgen met een minimum aan wat nodig is, want
teveel bagage zal zeker tot falen leiden.

Dus we moeten worden als slimme bergbeklimmers: alles wat geen Licht
uitstraalt weglaten op onze reis naar de top van wat een mens kan bereiken.

De Verlossing is niet één ding, is niet iets van één moment maar is een
doorlopend iets.

We verlossen onszelf elke dag weer door de klim door te zetten totdat we
compleet kunnen opgaan in het Licht.

17



| ’ ‘ ‘/ | ° \ A
0
4§

B .
Maria Magdalena in Amiens

5. DE WEG

Maria Magdalena:

De Weg is het proces waarin de Christusenergie jouw leven en jouw bewustzijn
transformeert.

En het teken dat de Christusenergie in het (spirituele)Hart werkt is de ervaring
van Vreugde, van Eénheid (Vader-Moeder God).

Volg dit baken, dit sein want het zal tot je spreken en het wordt jouw gids.
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Als Vreugde zingt als een vogel in je hart, dan weet je dat je met je voeten
stevig staat op de Weg.

Er zijn veel praktische zaken in dit proces en in het zetten van stappen op de
Weg.

1. Bidden
Niet als vragenuurtje en het vragen om iets, maar meer een bewustzijn,
een resoneren met Vader-Moeder-God, met Eénheid.
Hierin kun je één worden.
Ook het contempleren en mediteren op de Goddelijke aspecten het Licht,
de Christusenergie en het ALL valt hieronder.
Laat deze aspecten van het Goddelijke in jou oplichten en jouw hele zijn
vullen.

2. Vergeving
Als een regelmatig proces. Sta elke avond stil bij alle verstrikte en
verwarde energie in jou en breng ze in harmonie. Door vergeving, (het
opgeven) is de leisteen, het schoolbord , het scherm schoongeveegd en
starten we de volgende dag fris en helder.

3. Dienstbaar
Dienstbaar zijn met de vaardigheden die je hebt aan de noden van de
ander, aan de noden van hen die je ontmoet.
Dienstbaarheid is Eénheid in actie.

4. Dankbaarheid
Schenk dankbaarheid aan Vader-Moeder-God/ Eénheid voor alle
zegeningen in jouw leven.

5. Overgave
Overgave aan het Licht, opdat je ziel erin kan opgaan en je jouw reis kan
vervolmaken.
Vind een vorm of woorden waarin jij jouw overgave aan de Geest/Spirit
tot uitdrukking kunt brengen en herhaal dit vaak.
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De Weg ligt in iedere stap die je op jouw pad neemt, tot de reis van de ziel
compleet is.

ledere goede gedachte, ieder vriendelijk woord, ieder helpende daad, ieder
moment van inspiratie is deel van de Weg.

Luister niet naar hen die een rigide structuur van de Weg maken, want zij
hebben het niet begrepen. De Weg is meer waardevol voor jou dan welke
structuur ook.

Jouw verlossing ligt in het proces, niet in de structuur.

De Weg leven is ademen en veranderen als elk levend ding.

Dus wees klaar om te veranderen en neem alle aspecten hiervan in jouw
behoeften mee.

Hoewel de Weg Eénheid is, zijn de mogelijkheden om te reizen op de Weg vele.

Als je vasthoudt aan je boeken verlies je de Weg.
Als je vasthoudt aan traditie verlies je de Weg.
Als je vasthoudt aan rituelen verlies je de Weg.
Als je vasthoudt aan de leraar, verlies je de Weg.

De Weg vind je niet in boeken of traditie, zelfs niet in de leraar.

De Weg wordt gevonden door het pad te gaan, met je Ziel als gids en
geinspireerd door de Spirit/Geest in jou.

Niemand weet de volle betekenis van haar/zijn eigen pad. Je kunt er een beetje
van zien, juist tot aan de volgende hoek. Dat kleine stukje is genoeg, en zie
waar het toe leidt en wat het je leert en hoe het jou verandert.

De Weg wordt elke dag opnieuw geboren als je je hiervoor opent en als je je
sluit voor alle gewoonten en al je oordelen, en je meningen. Voor alle narrow
minded ness.

Dan zul je de Waarheid begrijpen en verstaan, dan zul je weten wat de Realiteit
is en dan zul je alles zien zoals het werkelijk is.

Alles heeft zijn wortels, zijn fundamentele natuur.

De Geest/Spirit is Licht en we zijn de kinderen van het Licht.
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De ziel daalt op zijn reis in het fysieke leven, gaat door de wereld van vorm en
dwaalt te midden van schaduwen en illusies ,als iemand die in slaap is, tot ze
ontwaakt in de Christusenergie.

Dit is de Kracht van de Liefde die oprijst in ons (spirituele) Hart.

Ontwaken in Liefde en de Ziel stijgt op naar het Licht en valt samen met zijn
oorsprong, met haar ware natuur en dat is Licht.

Dit is de kern van wat Jeshua ons leert: we kwamen van het Licht, de Ziel maakt
zijn reis op aarde en gaat opnieuw op in het Licht.

Licht is onze oorsprong, onze natuur en ons doel en het is de energie van Liefde
die ons doet ontwaken en ons in staat stelt onze reis te vervolmaken.

Dit is wat Jeshua tegen mij zei:

“deze reis is de kennis die ik je breng. Deze Liefde is de Kracht van Christus die ik
in jou doe ontwaken. De Christus transformeert je leven en tilt het op en deze
opstijging is het geschenk dat ik je geef.

Luister naar de Kennis, open je Hart voor de Christusenergie. Transformeer je
leven en stijg op”.

Dit is de Weg

als je het pad volgt
volg je mij

en zul je me vergezellen
in een Groter Leven

in Eeuwige Vreugde.

Dit is wat Jeshua mij leerde, dit is de Weg.

Toelichting Alariel:

Jeshua leerde over de Weg, MM bracht de Weg de wereld in, in de levens van
hen die willen luisteren.

In de tijd van de Gnostische groepen was meditatie en deze vorm van bidden
een gewone praktijk.
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Het kerkje in Cailhou, de Aude (Katharenland)

6. BALANS EN HARMONIE

Maria Magdalena:

Het universum beweegt continue naar harmonie en is opgebouwd uit een
systeem in verschillende balansen. Als je deze verschillende balansen begrijpt
dan begin je de ware natuur van de dingen te begrijpen. Op deze manier helpt
dit begrip je om de sluier van illusie door te prikken en de dingen te zien zoals
ze zijn.
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Door alle scheppingen heen zijn een serie met spectrums van energie met
tegengestelde polariteiten die met elkaar in oorlog schijnen te zijn.

Dit is echter een illusie.

In het middelpunt/ het Midway Point van elk spectrum vervagen de extremen
en alles is in een nieuw evenwicht gebracht.

In essentie zijn tegengestelden hetzelfde, ze zijn echter verschillend in
frequentie.

Menselijk leven schijnt vol te zitten met deze paren van tegenstellingen, denk
aan : verwerven en verliezen; activiteit en stilte; meer en minder; liefde en
haat; groter en kleiner.

Deze dualiteit schijnt dominant te zijn in jouw leven. Denk bijvoorbeeld over de
dualiteit verwerven en verliezen.

In het spectrum op energie nivo is het meer energie en minder energie. In het
Midway point van dit spectrum is het in balans. Hier is harmonie.

Als je wegduwt of weigert iets van de energie in dit spectrum, of als je probeert
iets naar je toe te trekken, dan ben je niet in het Midway point. En dan is er
geen harmonie.

Probeer je focus te leggen op het Midway Point in alle situaties/energieén.

Hier is balans en evenwicht en hier is vrede.

In dit punt is directe kennis van de Realiteit, want op elk ander punt in het
spectrum (in méér of minder) wordt je beinvlioed door de illusie dat één deel of
een ander deel van het spectrum beter is.

Dan zul je niet in staat zijn de dingen te zien zoals ze werkelijk zijn.

Als je meer weet en je bewust bent van dit systeem van dualiteit, dan zal je
waarneming van verwerven en verliezen een shift/verschuiving maken naar een
meer subtiel nivo. Dan stel je jezelf meer fundamentele vragen:
e Isverwerven werkelijk verwerven?
e Is verliezen werkelijk verliezen?
e Kan verlies op het fysieke nivo iets heel anders zijn, als het leidt tot
verwerven op het spirituele nivo?
e En gaat het hele spectrum van verwerven en verliezen helemaal niet over
deze twee, maar over het zien van de werkelijke natuur van alle dingen?
e En zien we daarmee niet voorbij de dualiteit en zien we de Eénheid van
wat Werkelijk Is.

Leer om zo naar alle dualiteit in het leven te kijken.
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Focus op het Midway Point, en breng alle duale kanten tezamen in je
bewustzijn.

Bekrachtig dat wat je ziet geen dualiteit is maar fundamentele Eénheid der
dingen.

In deze staat van non-dualiteit wordt je meer en meer sensitief en bewust van
de Realiteit, welke het ALL is.

En hoe meer je integreert in de non-dualiteit, hoe meer de illusies verdwijnen.
De sluier van vergetelheid wordt dunner.

Hier begin je de dingen te zien zoals ze werkelijk zijn en begin je jouw ware
natuur als een Lichtwezen te begrijpen.

Dit alles doet jouw gevoeligheid voor balans en harmonie toenemen.

Dit zijn de sleutels tot spirituele groei en ontvouwing.

Wees alert op het effect van je gedrag op jouw innerlijke balans.
Argumenteren of ontkennen verwijdert de harmonie uit je bewustzijn.

Door alles wat er gebeurt te accepteren als een deel van de balans van Vader-
Moeder- God, als een deel van de balans in de Schepping, versterk je jouw
harmonie.

Door Harmonie beweegt het Universum terug in zijn oorspronkelijke staat en
het All zingt in de stilte van het Hart.

Toelichting Alariel:

In de Mysteriescholen was over de paren van tegenstellingen al veel bekend.
Door de paren van tegenstellingen begrijp je op een dieper nivo meer over de
balans op elk level in het universum. Harmonie is hier een fundamentele wet.
Conflict en het ingaan in het conflict, zelfs al is het op het subtiele level is weg
bewegen van harmonie en van de werkelijke Realiteit.

Word sensitief voor elke rimpel van disharmonie in je leven, benut een
voortdurend proces van vergeving /opgeven om met deze rimpelingen om te
gaan en zo innerlijke vrede te behouden.

Mensen onderschatten het enorme werk dat er nodig is in zelf-ontwikkeling om
de non dualiteit te kunnen ervaren.

Juist het vergeven/opgeven van emotionele kwesties en verhalen die in het
cellulaire geheugen liggen is essentieel.
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7. WAARHEID EN VRIJHEID

Maria Magdalena:

Je wilt de waarheid over de dingen vinden of je wilt dit niet.

Als je toegewijd bent aan het Licht, aan de Waarheid dan laat je andere dingen
gaan tot je het gevonden hebt.

En zelfs als de Waarheid soms moeilijk en uitdagend is bij tijden; je wilt dit pad
gaan tot je het Licht bereikt.

Want als je de Waarheid kent maakt het je vrij van alle illusies in deze wereld.
In de Waarheid staan wil zeggen dat je de dingen kunt zien zoals ze zijn en dan
kun je het ALL begrijpen.

Het ALL is niet duaal, het is niet gefragmenteerd of verdeeld omdat het totaal
gefocust is op Eénheid.

Ter illustratie: Het voorbeeld van een wijze man (Joseph) die zijn bewustzijn
uitbreidt tot het ALL en de Realiteit ingaat.

Wat vindt hij daar?

In de Realiteit van het ALL vindt hij :

Geen persoon, geen ding, geen concept, geen ruimte en tijd,

Alleen wat IS en dat is het Goddelijk Bewustzijn.

Als Joseph het ALL, de Realiteit ingaat dan verdwijnt Joseph en hij wordt puur
gewaarzijn.

En als jij je bij hem voegt dan verdwijnt jouw bestaan als individu ook.

Het individuele bewustzijn van jou en Joseph verdwijnen en er ontstaat Eén
bewustzijn.

ledereen en alles die het ALL bereikt gaat op in Eén bewustzijn, in de Eénheid.
Op dit nivo is er alleen bewustzijn, alle afgescheidenheid verdwijnt.

Er is niet langer een “jij” en een ik”. Dat lijkt leeg, maar er is een diep Mysterie
hier.

Het ALL, dat lijkt niets te omhullen of te bevatten; bevat en omhult in feite alles.
Dit is op het level van bewustzijn, niet op het level van afgescheidenheid en
illusie.

Het vele dat lijkt te bestaan, bestaat in feite niet.

Het zijn projecties als een afbeelding, geverfd in energie.
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Het is niet de solide Realiteit.
Op het hoogste nivo van bewustzijn is er alleen ONENESS/ EENHEID.

In deze gewaarwording van Eénheid ligt het pad direct naar het Licht.

Dit is de geheime kennis die je kan bevrijden uit de sluiers van de illusie en de
ketens van de onmacht.

Deze kennis van de non-dualiteit verbindt jou met jouw ware natuur als kind
van het Licht en bekrachtigt jou om voorwaarts te gaan en je Goddelijke erfenis
je toe te eigenen.

Je hebt geleefd in een wereld van dromen, van illusies.

Nu is het de tijd te ontwaken en in de Realiteit te stappen en het ALL te gaan
begrijpen.

De wereld van illusie was passend is passend als je -spiritueel gezien- nog kind
bent.

Maar als je de Waarheid zoekt en de Realiteit ingaat, dan begin je te
functioneren als een spirituele volwassene.

De Waarheid zal niet altijd makkelijk zijn en het is niet altijd comfortabel, maar
het lost de beperkingen die je binden ,op.

Bovenal is het de Waarheid die je bevrijdt van je kleinheid en die je de
grootheid laat zien van een Being/kind in het Licht, die je werkelijk bent.

Dit is de weg die je laat zien: dit is de Waarheid, en de Waarheid maakt je vrij.
Dromen verwarren, illusies binden, maar de Waarheid maakt je altijd vrij.

Alariel voegt toe:

Stap uit je verslavingen

Stap uit je beperkingen

Stap uit je verwarring

Stap uit je angsten

En stijg op naar een hoger level in bewustzijn. Die geeft je bekrachtiging en
eeuwige Vreugde.

Er zijn 2 aspecten in de Waarheid:

1%: wie jij werkelijk bent

2¢: wat de Realiteit werkelijk is

en het begrip van die twee leidt tot een gewaarzijn dat jouw innerlijk Zelf en de
Realiteit Eén is.

Dit bevrijd je van de dominantie van het ego.

27



Madala (toren) in Rennes le Chateau

8. EENHEID EN HET ALL

Maria Magdalena:

Veel mensen zien in de eerste fasen van het denken over Eénheid slechts de
soepele, zachte en comfortabele kant ervan.

Echter: als je de reis naar de kern van Eénheid gaat dan ontdek je vele lagen
met uitdagingen.

Voorbij alle soorten van dualiteit kijken en leven in het Midway point/in balans
is slechts het begin.

Als het ALL elke cultuur, ras en traditie gelijk waardeert, dan heb je alle opinies
en vooroordelen los te laten.
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Het ALL leert jou om alles wat er gebeurt te accepteren in een open mind in
een open Hart en het leert jou te leven in het NU, in het Moment, en alles uit
het verleden te laten gaan,

NI: je tradities, wat je leerde, je land, en zelfs jouw eigen verleden.

Als je helemaal in het ALL woont dan sta je elke morgen als een nieuw geboren
baby op en groet je de frisse nieuwe dag.

Niets in je bewustzijn is verstard, is vast en al je bewustzijn is open voor wat het
universum jou wil leren.

Dan zul je stoppen met het zoeken van leraren in de wereld of het zoeken naar
engelen. Je zult je realiseren dat elke kleine schepping, elke bloem, elk mooi
landschap en lucht jou lessen kan leren om de stappen op het pad te gaan.

En op zeker moment kom je ertoe elke ervaring in alledag te waarderen als
jouw beste leraren.

Als je in harmonie leeft met het ALL ben je vriend van iedereen en de vijand van
niemand.

Zelfs tijd zal uitdijen of krimpen om jou te dienen en je zult Eénheid/ vader-
Moeder=God zien in alle dingen.

Als je Eénheid ziet in alle dingen verandert jouw waarneming van het heilige en
je begint wijsheid en perfectie overal te vinden.

Zelfs in de klaarblijkelijke dwaasheid en chaos.

Als je zou reizen in een land vol conflicten dan zie je alleen vrede en jouw
aanwezigheid zal iedereen zegenen die je ontmoet, want het zal hen
herinneren aan hun eigen vrede, die binnen in hen is.

Geworteld in de Realiteit/de Geest zul je een glimp van de Geest brengen in
ieders leven dat jij aanraakt.

Omdat het ALL alle ruimte en alle tijd bevat, zal het ook ruimte en tijd
overstijgen.
Als je je afstemt op de Geest dan zijn alle wijsheid en kennis beschikbaar.

Maar beschikbaarheid van alle wijsheid en kennis is één ding, in staat om dit in
te nemen en toe te passen is een ander ding.

Als het bewustzijn een bepaald level bereikt, dan komt de wijsheid van dit level
voor jou beschikbaar; en je zult in staat zijn om deze kennis en wijsheid te
behouden en te benutten omdat je op het passende level bent om dat te doen.
Als je een level in wijsheid aanraakt, dat voorbij jouw overeenkomstig level van
bewustzijn is, dan zal het wegglippen uit je hart en mind voordat je het kunt
innemen en toepassen.
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Het belangrijkste bij het ALL is, is dat het niet duaal is.
In de non-duale staat zijn alle oordelen overstegen en zie je Eénheid , die
voorbij de illusie van de dualiteit gaat.

Als je uitdijt in bewustzijn en het grotere plaatje ziet dan lijkt alle strijd in de
dualiteit van deze wereld een schijn, een vervormende droom die geen
oorsprong en wortels heeft in de Realiteit, in de Geest.

In deze Realiteit is de essentie het Goddelijk Bewustzijn.

Als je je realiseert dat jij dezelfde essentie bent als de grootste aardsengel, dan
begin je jouw ware natuur gewaar te worden als een kind van het Licht.

En als je begint te begrijpen dat alles Licht is, alles Geest/Spirit is dan verandert
je bewustzijn.

Dan begin je de essentie Vader-Moeder-God, de Eénheid te zien bewegen
dwars door het universum, in grote golven van leven, groei en uitdijend
bewustzijn.

Dan zie je hoe leven kan veranderen, bewegend door alle koninkrijken.
Bewustzijn dat langzaam beweegt als een rots, snel als een plant, ontwakend
als een dier, en als de menselijke ziel is geschapen uitdijend in een sneller ritme
en een dieper gewaarzijn van het menselijk leven.

Dan weet je dat alle levende wezens en levende dingen jouw broers en zusters
zijn en dat alle leven de essentie bevat van Eénheid.

Vanuit dit begrip ontstaan bepaalde beginselen:

e Allen Vader-Moeder-God/ Eénheid bestaat.
leder wezen en alle dingen in het universum hebben de Goddelijke
Essentie in zich.

e Deze Goddelijke Essentie bestaat eerst louter uit potentie

e Deze Goddelijke Essentie bestaat eerst louter uit potentie en wordt
gerealiseerd door het uitdijen en groeien van bewustzijn.

e De Goddelijke Essentie beweegt in golven van schepping en creatie door
alle koninkrijken van leven en culmineert in de mensheid.

¢ In alle planetaire systemen is een vrije wil, wezens kunnen kiezen om een
tijd vanaf het Licht weg te bewegen.

e Eris geen zonde, slecht een weg-bewegen van Eénheid en van Vader-
Moeder-God en van terug- bewegen naar het Goddelijke.

e De reis van de ziel in de Aarde is een proces van leren en een gelegenheid
om antwoord te geven aan de Liefde en Vreugde te ervaren.
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e Het universum is een vast web van geintegreerde Being-ness,(Zijn)
verenigd in energie en verbonden in bewustzijn. Alles is in Eénheid en
Eénheid is aanwezig in alle vormen van leven.

Als je voor het eerst het ALL ontmoet dan lijkt het een vaste leegte. Laat je
niet bedriegen door te denken dat er daar niets is. Er bestaat geen vorm,
geen beeld, geen idee, geen ding, maar er is een subliem Goddelijk en
verenigd bewustzijn.

Dit Goddelijke bewustzijn is hetzelfde voor jou en voor mij en voor elk
wezen, het is Eénheid en niet verdeeld.

Jouw lager zelf zal deze Goddelijke aanwezigheid ontvangen alsof het is
geplaatst in vele wezens, in vele vormen, maar dit individuele gewaarzijn
kijkt naar het All vanuit een standpunt van illusie.

In de waarheid is geen afgescheidenheid, geen verdeeldheid, geen veelheid,
alleen Eénheid in Bewustzijn. Alle wezens en jij delen daarin.

Niets in het ALL kan ooit worden bedreigd of verminderd.

Want als je iets wegneemt van het ALL, dan zou er een ALL en iets dat
weggenomen is zijn. Dit zou dualiteit zijn en dualiteit is de grote illusie.
Negeer de vele gezichten van illusie en leef zuiver in het ALL.

Onthoud: jouw individuele ascentie is deel van de ascentie van de aarde, is
deel van de ascentie van het universum en de ascentie van het universum is
deel van de ascentie van het ALL.

Hoewel de tijd om te spreken over de ascentie van het ALL nog niet
gekomen is, elke ziel die opstijgt brengt de dag dichterbij dat de zegels
worden geopend en de waarheid van deze ultieme ascentie wordt gegeven.

Dus: ga voorwaarts met moed in het Licht
Wetende dat je deel bent in het Goddelijk Plan
Zekerder

Dan iemand zich maar kan voorstellen

En veel meer vol Vreugde

Dan een menselijk hart kan begrijpen.
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Toelichting Alariel:
Het Goddelijke is in alle dingen en alle wezens: dat is voor de kerk ketters.

Stuart: de ascentie van het ALL is ook benoemd in de Gnostische tekst , de
Pistis Sofia

Alariel: MM spreekt vanuit Esseense roots en ook als hogepriesteres van Isis.
Zij is als een alchemist, lifting up de Esseense impuls tot het hoogste level in
Gnostic bereik.
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Kerkje in Quillan
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Tijdens de conferenties op Cyprus werden er veel vragen gesteld aan Maria
Magdalena.

In het boek van Stuart en Joanna zijn de volgende vragen en antwoorden
opgenomen.

Vragen en Antwoorden

le  Watis de grootste uitdaging bij het volgen van de Weg?
Maria Magdalena: hou het simpel, weersta de verleiding er van alles aan
toe te voegen.

2¢ Wat is de grootste vijand bij het volgen van de Weg?
MM: angst. Soms lijkt de hele wereld tegen je. Vertrouw op de universele
Liefde, wandel met je hand in die van de Engel.

3¢ Kun je meer zeggen over leeg en vol?
MM: Jeshua leerde ons leeg te worden in het lager zelf en vol in de

Geest/spirit.

4¢ Hoe kunnen we het koninkrijk van God aanraken?
MM: het koninkrijk is in je en in alles buiten je in het universum. Je zult
een moment bereiken dat je merkt dat buiten ( het universum) en binnen
(in jou) Eén is.
Hier is het begin van wijsheid.

5¢ Over Jeshua:
MM: Jeshua zei: alles wat ik doe zul je ook doen, en zelfs grotere dingen.
Jeshua was ook een mens, een kind van het Licht, hij gaat ons voor.

6° Wat is de grootste fout die je kunt maken op dit pad?
MM: dat is jezelf te zien als klein en onmachtig.
De waarheid is dat je een vast, krachtig en liefdevol wezen van Licht bent.
Je hebt hier op aarde zo lang geworsteld dat je vergeten bent wie je
werkelijk bent.
Je denkt dat je beperkt en zwak bent en gebonden, maar in werkelijkheid
ben je krachtig en vrij. En als je de weg volgt; alle grenzen en
beperkingen zullen wegvallen en je zult gaan op de vleugels in de Geest
als adelaars en zweven in eeuwige Vreugde in het rijk van ZIJN.

7¢ Hoe zal de ervaring van Eénheid ons veranderen?
MM: Alles is in jou en jij zult zijn in alles. Het kleinste vogeltje zingt jouw
song en de grootste engel zal jouw vriend zijn.
De rivieren stromen diep in jou en je voelt de beweging van de oceaan.
De planeten zijn je metgezellen en je bent één met de energie in de
sterren.

8¢ Hoeveel levens heb jij gehad op aarde?
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9e

MM: Als alle mensen heb ik honderden aardelevens gehad. De mensen
hebben vele, vele levens. Soms is er een engel die één menselijk leven
leidt.

Wat is het meest ondergewaardeerde aspect van het Pad?

MM: De broederschap tussen engelen en mensen. Probeer constant af te
stemmen op de onschuld van de engelen.

Dan zul je op een morgen opstaan en uit je ogen kijken als een engel die

je ook bent.

10¢

Al je voelsprieten zijn nu afgestemd op een nieuwe frequentie, en je gaat
een nieuwe wereld in als Spiritueel engel, herboren kind in het Licht.
Waar is het koninkrijk der hemelen?

MM: Overal en in de innerlijke tempel van je Hart. Als je het koninkrijk
niet kent, leef je altijd in armoede en angst. (ook als je rijk bent, ben je
bang voor dieven etc). Als je het koninkrijk kent dan is alle overvloed
beschikbaar voor jou. Alle vogels zingen als je voorbij komt en elke dag
brengt engelen op je pad.

Het pad
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Dan loop je het pad van Harmonie en Vrede en je kent de vreugde van
het dienen, welke perfecte vrijheid is.

Als je alleen op anderen let niet op jezelf dan heb je geen tijd voor twijfel
of zorgen en elk moment is gevuld met de glans van waar geluk. Geen
last schijnt te hoog of te zwaar want je reis is altijd in gezelschap van
vrienden en je focus is op het koninkrijk der hemelen.

Alariel: John (Johannes) was altijd aanwezig, hij stelde belangrijke vragen

Johannes: Op wel beeld zullen we ons focussen om de mensheid op te
liften naar het Licht?

MM: Je zult worden als een vogel zwevend naar de horizon van eindeloze
vreugde. De tijd van lijden in allerlei vormen is voorbij.

Laat de Lichtheid van de Geest je Hart vullen en optillen in een betere
wereld, als kinderen van het Licht, je handen in die van engelen.

Jeshua voelde diepe compassie voor de lijdensweg van de onwetende
mensheid.

Daarom leerde hij een simpele weg vol vreugde.

Jeshua was een groot Ziener, die veel leerde van de Wijsheid en grote

Meesters in het Oosten.

Ook de sterren en de planeten hebben hun eigen patroon van
ontwikkeling.

Jeshua vertelde dat het bewegingspatroon van naar buiten bewegen en
de beweging in afscheiding ergens stopt.

Op dit turning point begint alles in de Schepping te bewegen naar

Eénheid, terug naar het Licht.

Dit geldt ook voor de mensheid, het past in het grotere plaatje.

Johannes: ik heb een sterk gevoel dat Jeshua al in meerdere levens mijn
teacher is. Soms begrijp ik wat hij ons leert en soms , verdrietig genoeg,
niet. Deel jij dat gevoel Maria Magdalena?

MM: Natuurlijk! Niets is toevallig en de engelen werken er steeds aan dat
leden van onze zielegroep bij elkaar komen. In zekere zin is dit leven van
Jeshua een culminatie van allerlei levens waarin hij -in allerlei gedaanten,
met allerlei namen- deze dingen leerde aan ons. We hebben allemaal aan
zijn voeten gezeten en zijn geinspireerd door zijn woorden en nu, op dit
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punt in de geschiedenis van de mensheid heeft hij een nieuw level van
bewustzijn voor ons geopend.

Nu laat hij ons een Weg zien welke simpel en vol wijsheid is, en die
iedereen kan volgen. Dit pad breekt met alle complexiteit van het
verleden en is een directe route naar het Licht.

Jeshua zag dat in de oude Mysteriescholen alleen enkelen die een
initiatie hadden ondergaan er konden leren. Hij wilde dit pad openen
voor iedereen. Een pad van esotherische studie, rituelen en meditatie
heeft hij veranderd in een simpel pad waarbij de focus ligt op de energie
van de Universele Liefde door de vortex van het Hart. Zo kunnen dezelfde
resultaten worden behaald als in de oude mysterie scholen.

De energie van de Universele Liefde is zo krachtig dat het opent een
directe route naar een Goddelijke ervaring van de Realiteit.

Johannes: Is de Weg helemaal nieuw?

MM: Ja, helemaal. Er zijn aspecten in de Weg die je vindt in veel wijsheid
tradities, maar het is de genialiteit van Jeshua om het samen te nemen
en te integreren en te presenteren

Johannes: Jeshua zei dat als we de Weg volgen we niet sterven. Dat klinkt
sterk en absoluut (bold)......

MM: de combinatie van leven en dood bestaat als je leeft als een
afgescheiden mens, die zich concentreert op de verschillen,

die je ook afgescheiden houden van het Universum/ de Eénheid.

Als je de Weg volgt en groeit in Wijsheid zul je je realiseren dat alles Eén
bewustzijn is en dat jij en het universum opgaan in een grotere Eénheid,
een Web van energie en Zijn/being. Zo word je de overwinnaar van de
dood en de doder van elke begrenzing en je neemt je plaats in als een
onsterfelijk, loving kind van het Licht.

En als genoeg mensen deze Weg van het Licht gaan en door deze grote
verandering heengaan, dan zul je wandelen met Engelen.

Een tijd van vrede, vreugde en liefde zal komen op de aarde.

ledereen zal dan je vriend zijn, iedere dag een nieuwe song en iedereen
werkt samen in harmonie voor het grotere.
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